
平成 19 年後期新入会員歓迎会・会員交流会 

日 時 ： 2007 年１1 月 18 日 （日） 12：00～15：00    

場 所 ：  ホテルニュープラザ 久留米市六ツ門町広又   

参加者 ：   66 名 （新入会員 3 名） 

 

3 名の新入会員の参加者を迎えて楽しい歓迎会とＳＮＫ交

流会がおこなわれました。来年の前期歓迎会・交流会では

幹事さんを担当されます。今回の幹事さんのみなさん、お世

話いただいて、ありがとうございました。 

 

 

 ふるさと探検第11弾 

 柳川水辺ウォーク・大牟田炭鉱跡見学 

実施日：２００７年９月３０日（日）  参加者：２９名  

行程：午前 10：10～柳川「御花」着  

ガイドさんから柳川の歴史などの説明 

      「水辺の散歩道」を文学碑などを訪ねながらウォーク～ 

お面工房見学 

午後 １3：00～大牟田 旧三井港倶楽部着（写真下） 昼食 

    14：00～万田坑跡見学 

    17：00～SNK本部着 
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まるちゃんの一口メモ 
メールのルールやマナーのお話（１） 
明けましておめでとうございます。いつまで続く

かわかりませんが、続く限り精一杯頑張ります。新

しい気持ちでメールのルールやマナーを理解してい

きましょう。 
たいへん便利なメール、インターネット上に接続

されていれば世界中どこでも送れます。但し、便利

というだけで何も考えないで使っていきますと自分

が迷惑を受けるばかりか、相手に迷惑をかけること

になります。必ず相手がいることを自覚しましょう。

まずルール面から考えて見ましょう。実は個人対

個人でメールする場合は、マナーはありますが、ル

ールはほとんどありません。アドレスを間違えない

ようにするぐらいですね。（つづく）。 

 
トップ卵株式会社 

 
道場六三郎のスープと雑炊シリーズ。 
お湯を注いでそこに味な世界が広
がります。ご家庭でもお試しください。 
〒834-8691  
福岡県八女市大字本町４７４－１ 
TEL ：    0120-42-1622 

 
囲炉裏焼 楽山 

 
「陶板焼き」ご存知ですか？ 
陶板で焼いたお料理は、お肉や野菜
の素材の旨さを引き出します！ 
〒839-0827  
福岡県久留米市山本町豊田 647-1 
TEL ：   0942-45-0122  

 
博多諤諤堂書肆侃侃房 

 
一階はいろんな人の日常を集めた
『博多諤諤堂』 
二階は読書と出版をテーマにした
コーナー『書肆侃侃房』 
お 問 い 合 わ せ な ど は
info@kankanbou.com まで。 

Vista パソコン利用のお知らせ 
荘島の講座教室内にあるパソコンは、SNK 会員であ

れば自由に使えます。ただし講座で使用されていない時

間に限ります。２時間につき、１００円の使用料が必要

です。ご希望の方は事務局までご連絡ください。 

新入会員の 
ごあいさつ 

編集後記 
平成 20 年の初春、明るい年明けのことと存じます。

本年もチッゴ・アミーゴスの飛躍を祈念します。 
賛助企業・団体の紹介をしていますが、詳しくは 
ＳＮＫのホームページに掲載しています。（松尾記）

ＳＮＫ会員募集 
 地域・国・男女の別を問わず 50 才以上の方はどなた

でも入会できます。サポーターとしての入会は年齢を

問いません。下記までお気軽にお問合せ下さい。 
年会費 ３０００円 入会金不要です。 
「シニアネット久留米」事務局へ 
    久留米市荘島町 13-1 荘島プラザ 2 階 
    tel   0942-46-2277  fax  0942-46-2595 

ＳＮＫとの出会いは百年公園で開催されたイン

ターネットフェスタ２０００を覗いた折、偶然に顔

を合わせた同じ山岳会の仲間、広津理事長の「ＳＮ

Ｋは楽しかよ～入らんね。」に「ハイ」と答えた時

からでした。 
孫の成長記録「万理香通信」をメールで送るから、

ＰＣを憶えるよう横浜在住の息子に言われていた

当時の私には願ってもない入会のチャンスに思わ

れたのです。 
皆さまのお陰でメール・HP・Blog と教えていた

だき、講座以外のサークル、ふるさと探検、チッゴ・

アミーゴスでの演奏会？？は感激の連続です。 
物忘れに悩む昨今ですが、ＰＣ＆山登り＆スイミン

グ・・何時までも携わっていたいと願って居ります。

今、ＳＮＫで、もっとも輝いている 女
ゆきまりさん 

Windows Vista 入門講座  
          講師  橋口 哲男さん 
毎週土曜日 AM10 時～12 時  
内容・主要コマンドの操作 

   ・コンピューターの概要   

   ・ファイルとフォルダ 

   ・アクセサリーの基礎知識 

   ・コントロールパネルの概要 

   ・Windows フォトギャリーの活用 

・Vista 対応の Office2007 でワードの編集体験 

Word・Excel 何でも相談コーナー 
      講師 中村 忠敏さん、伴 龍彦さん 
毎週木曜日 PM1 時～5 時（2 月以降変更あり） 
・どうしても出来ない点、又はこんな事をしてみ

たいなどのご相談に応じます。 
・ ワード＆エクセルとも、Vista 対応の 

Office200７を含みます。 
・バージョンが変わったので操作に困窮している

方、しばらく操作しなかったのでツール探しに

苦労している方は、是非おいで下さい。 

明けましておめでとうございます。平成 20 年と、区切りの良い年が始まりました。昨年来の山積した問題を 
抱えたままの年明けになりましたが、皆さんのやる気が徐々に高まっていますので、今年こそはシニアネット

久留米の基盤を確立するための大幅な前進が出来るものと確信しています。 
会員に対する研修や親睦は勿論ですが、それと同時にボランティア活動を通じて地域社会とのかかわりを 

より一層強化したいと考えています。ともあれ、皆さんが SNK 会員としてより楽しく、より充実感が味わえ、

生きがいを感じられる組織にしたいものです。 

ゆきまりさんの 
プロフィール  

久留米市御井町在住 
ハンドルネーム：ゆきまり

本名：須賀由貴子さん 
趣味 山登り・スイミング

（編集室から）華やかで優しいゆきまりさんです。

ＳＮＫの行事にも積極的に参加して、細やかなお世

話が行き届きます。会計係もベテランです。 
写真左内、左手前の赤いエプロンのかたですよ。 

新講座案内

場所 荘島町 SNK 教室 自分のパソコン持込可 

2008 年 新年のごあいさつ           シニアネット久留米理事長 廣津 義信 

2007 年 11 月 
芋煮会のあとで 
津福サロンにて 

mailto:info@kankanbou.com
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い
つ
も
楽
し
い
ジ
ョ
ー
ク
で
笑
わ
せ
る
ム
ー
ド
メ
ー
カ

ー
の
中
村
ジ
ャ
ン
ベ
さ
ん
に
そ
う
言
わ
れ
た
の
は
私
で

す
。
気
に
す
る
ど
こ
ろ
か
、
ノ
リ
ノ
リ
で
楽
し
く
や
っ
て

ま
す
。
「
ギ
ロ
」
と
い
う
名
の
ラ
テ
ン
楽
器
を
扱
う
の
は

初
め
て
で
し
た
が
、
ほ
め
上
手
の
み
な
さ
ん
に
囲
ま
れ

て
、
ま
す
ま
す
や
る
気
十
分
で
す
。 

鹿
子
島
さ
ん
（
キ
ー
ボ
ー
ド
） 

「
チ
ッ
ゴ
・
ア
ミ
ー
ゴ
ス
」
は
、
年
2
回
の
Ｓ
Ｎ
Ｋ
オ
フ

会
に
い
つ
も
出
演
し
て
い
ま
す
。
と
言
え
ば
、
「
あ
、
あ

の
久
留
米
絣
の
・
・
・
」
と
ご
存
知
の
方
も
多
い
と
思
い

ま
す
。 

平
成
１５
年
3
月
に
、（
間
伐
さ
れ
た
） 

高
良
山
の
金
明

竹
で
、
大
・
中
・
小
の
楽
器
を
作
り
音
楽
好
き
が
集
ま
っ

て
演
奏
し
た
の
が
始
ま
り
。
六
つ
門
の
六
角
堂
等
に
出

演
、
博
多
の
「
ど
ん
た
く
」
に
も
参
加
。 

16
年
、
ラ
テ
ン
楽
器
を
揃
え
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
・
ギ
タ
ー
も

入
り
、
ラ
テ
ン
バ
ン
ド 

と
し
て
再
出
発
。
町
の
お
祭
り
、

校
区
の
夏
祭
り
、
慰
問
、
六
角
堂
な
ど
に
出
演
。
そ
し
て

な
ん
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
福
岡
に
も
生
出
演
。18
年
か
ら
キ
ー
ボ
ー

ド
も
加
わ
り
ま
し
た
。 

お
客
様
を
前
に
し
、
舞
台
で
演
奏
し
て
拍
手
を
受
け
る
の

は
快
感
で
す
。 

一
度
や
っ
た
ら
止
め
ら
れ
な
い
。
一
人

で
は
出
来
な
い
け
ど
「
み
ん
な
で
や
れ
ば
怖
く
な
い
」
で

す
。
面
白
い
で
す
よ
。 

 

手
拍
子
が
打
て
る
方
、
昔
ハ
ー
モ
ニ
カ
や
ギ
タ
ー
な
ど

や
っ
た
方
、
参
加
し
ま
せ
ん
か
？ 

楽
譜
が
読
め
な
く
て

も
大
丈
夫
、
リ
ズ
ム
感
さ
へ
あ
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
。 

中
村
さ
ん
（
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
） 

い
つ
ぞ
や
入
ら
れ
た
ば
か
り
の
メ
ン
バ
ー
に 

「
ス
ト
レ
ス
に
成
る
よ
う
だ
っ
た
ら
止
め
た
が
い
い
で

す
よ
」
と
言
っ
た
み
た
い
で
、
何
と
デ
リ
カ
シ
ー
に
欠
け

る
振
る
舞
い
だ
っ
た
か
と
、
深
く
深
く
反
省
い
た
し
て
お

り
ま
す
。 

井
上
さ
ん
（
ギ
ロ
） 

 

藤
木
さ
ん
（
キ
ー
ボ
ー
ド
） 

腕
前
が
伴
わ
な
い
の
で
演
奏
を
ダ
ウ
ン
さ
せ
て
い
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
ま
す
。
で
も
愉
快
な
仲
間
と
の
練

習
は
楽
し
い
し
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

柳
川
か
ら
片
道
45
分
か
け
て
通
っ
て
ま
す
。
そ
の
内
な
ん

と
か
な
る
で
し
ょ
う
。
（
ケ
・
セ
・
ラ
・
セ
ラ
） 

辻
さ
ん
（
小
ジ
ャ
ン
ベ
） 

須
佐
楽
長
か
ら
立
派
に
編
曲
さ
れ
た
楽
譜
が
送
ら
れ
て

く
る
け
ど
、
叩
け
な
い
と
こ
ろ
は
自
分
で
勝
手
に 

ア
レ
ン
ジ
し
て
叩
い
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
っ
て
も
し
か
し

て
右
脳
の
刺
激
に
は
な
ら
な
い
の
か
な
？ 

男
性
に
人
気
の
指
揮
者
の
中
野
さ
ん
に
は
、
パ
ー
ト
ご
と

の
指
導
も
し
て
頂
い
て
い
ま
す
。
来
年
の
中
村
八
大
の

曲
、
楽
し
み
で
す
。 

須
賀
さ
ん
（
タ
ン
バ
リ
ン
） 

舞
台
で
演
奏
す
る
楽
し
さ
を
堪
能
し
て
い
ま
す
。
？
ラ
テ

ン
に
負
け
な
い
く
ら
い
陽
気
な
仲
間
た
ち
で
す
。  

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
楽
器
が
そ
ろ
っ
て
面
白
い
で
す

よ
。
ご
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。 

アミーゴスの原点は

この金明竹。 

廣
津
さ
ん
（
バ
ン
ド
マ
ス
タ
ー
） 

「
こ
れ
か
ら
の
抱
負
」 

最
初
に
、
技
術
的
に
、
も
う
少
し
向
上
し
た
い
も
の
で

す
。
無
量
寺
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
出
演
す
る
他
の
バ
ン

ド
の
演
奏
を
聴
い
て
い
る
と
差
が
有
り
す
ぎ
る
な
・
・
・

と
思
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。 

来
年
は
コ
ン
ガ
が
加
わ
り
ま
す
の
で
、
演
奏
に
厚
み
が

出
れ
ば
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
使
用
し

て
い
る
キ
ッ
ズ
用
の
楽
器
を
、
本
格
的
な
楽
器
に
少
し

ず
つ
変
え
て
ゆ
き
た
い
も
の
で
す
。
そ
れ
に
今
年
は
老

人
ホ
ー
ム
関
係
の
慰
問
が
少
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、

も
う
少
し
増
や
し
た
い
で
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
子
供
向
け

の
演
奏
会
も
や
り
た
い
し
、
出
来
る
事
な
ら
両
方
あ
わ

せ
て
毎
月
1
回
・
・
・ 

な
ん
て
の
は
無
理
か
な
。 

   

今
津
さ
ん
（
小
ジ
ャ
ン
ベ
） 

生
い
立
ち
で
す
か
？
・
・
・
そ
れ
は
社
会
問
題
が
背
景

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

「
叩
き
」
と
「
廃
物
利
用
」 

2003
年
の
早
春
で
し
ょ
う
か
？
鹿
子
島
さ
ん
た
ち
が
高
良

山
を
散
歩
中
に
、
天
然
記
念
物
の
「
金
明
竹
」
の
間
伐

材
を
高
良
大
社
と
交
渉
し
て
貰
っ
た
・
・
・
拾
っ
た
？

ん
で
す
。
そ
れ
を
有
志
で
３
月
３
日
に
津
福
サ
ロ
ン
で

切
っ
た
り
、
磨
い
た
り
し
て
打
楽
器
に
し
ま
し
た
。
そ

の
日
の
う
ち
に
無
量
寺
さ
ん
に
運
ん
で
試
し
打
ち
を
し

て
た
ん
で
す
。
可
哀
想
に
竹
を
切
っ
た
り
、
磨
い
た
り

運
ん
だ
だ
け
の
人
が
楽
譜
も
読
め
な
い
の
に
強
制
連
行

さ
れ
る
事
件
も
あ
り
ま
し
た
。
名
前
を
「
珍
竹
林
バ
ン

ド
」
と
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。 

金
子
さ
ん
（
ボ
ン
ゴ
） 

私
の
話
は
何
事
に
つ
け
お
酒
と
縁
が
切
れ
ま
せ
ん
が
、

以
前
１
回
だ
け
お
酒
を
一
杯
頂
い
て
か
ら
タ
イ
コ
を
叩

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
の
、
リ
ズ
ム
に
ノ
リ

ノ
リ
の
爽
快
感
は
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
我
な

が
ら
も
し
か
し
て
才
能
あ
り
？
と
思
っ
た
く
ら
い
で

す
。
最
近
は
そ
の
よ
う
な
不
謹
慎
な
こ
と
は
絶
対
し
て

お
り
ま
せ
ん
が
、
あ
の
時
は
よ
か
っ
た
な
ァ
～ 

思
い

出
す
だ
け
で
の
ど
が
ゴ
ク
リ
と
鳴
り
ま
す
。 

2007 年もオフ会等に 8 回出演しました。特に楽しかったのは１0 月文化セ

ンターの「キッズ・フェスタ」。子供達のリズム感は素晴らしく、楽器を持

たせると舞台に上がって来て、 私達と一緒に踊りながら演奏してくれ盛り

上がりました。喜んだのは親達、一斉にケータイで我子を写していました。

須
佐
楽
長
へ
の
質
問
コ
ー
ナ
ー 

Ｑ
１
・
「
音
楽
療
法
」
と
い
う
の
が
あ
る
よ
う
に
、
リ
ズ

ム
運
動
は
ス
ト
レ
ス
解
消
と
老
化
予
防
に 

効
果
絶
大
だ

そ
う
で
す
。 

須
佐
楽
長
曰
く
「
曲
の
最
後
が
チ
ャ
ン
・

チ
ャ
ン
と
合
え
ば
75
日
長
生
き
す
る
」
と
？
（
鹿
） 

Ｑ
２
・
す
ぐ
や
め
る
は
ず
が
、
須
佐
楽
長
の
「
太
鼓
を
た

た
い
て
い
れ
ば
ボ
ケ
な
い
」
こ
の
一
言
を
唯
一
の
励
み
と

し
て
、
耐
え
難
き
を
耐
え
、
忍
び
難
き
を
忍
ん
で
つ
い
に

こ
こ
ま
で
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
が
、
最
近
物
忘
れ
が
ひ

ど
く
な
り
、
あ
の
楽
長
の
一
言
は
本
当
な
の
か
な
あ
と
若

干
疑
問
を
感
じ
て
き
て
い
る
今
日
こ
の
ご
ろ
で
す
。（
金
）

Ｑ
３
・
楽
譜
ど
お
り
に
叩
か
な
い
（
叩
け
な
い
？
）
僕
は
、

大
作
曲
家
の
須
佐
先
生
が
呆
れ
て
あ
る
と
思
い
ま
す
。
来

年
か
ら
の
八
大
ソ
ン
グ
、
ジ
ャ
ン
ベ
パ
ー
ト
は 

よ
り
静

か
に
叩
け
ば
い
い
の
か
な
？(

中) 

Ｑ
４
・
「
叩
く
」
こ
と
に
快
感
と
言
い
ま
す
か
、
生
き
が

い
を
感
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
楽
譜
が

読
め
な
い
人
達
は
「
こ
れ
と
思
う
人
」
を
横
目
で
み
て
猿

真
似
で
す
ね
。
須
佐
樂
長
い
つ
も
涼
し
い
顔
で
し
た
。
ど

の
よ
う
に
叩
こ
う
と
お
咎
め
な
し
。
出
来
栄
え
に
は
全
く

期
待
し
て
い
な
い
と
顔
に
書
い
て
あ
り
ま
し
た
？
（
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博多どんたくへも元気に参加です。 
ハイライトは？ＮＨＫのＴＶ 
生出演・・・ 
２００５年９月１日、ふくおか一番星の

生放送に出演しました。 

平成 19 年活動報告 
 
4 月 27 日 野添病院文化祭参加 
5 月 28 日 新入会員歓迎会 

イベント 
8 月 25 日 青峰夏祭り参加 
9 月 24 日 久大・ユニバフェスタ参加 
10 月 14 日 キッズフェスタ参加 

（文化センター） 
11 月 9 日 無量寺コンサート参加 
11 月 18 日 新入会員歓迎会イベント 
11 月 25 日 耳納自然市イベント参加 
冬場はなぜか冬眠中 

 
須佐楽長の指揮のもと、ラテン

バンドでも、お客様に合わせま

す。演歌もナツメロも唱歌もな

んでも演奏。楽長による魔法の

ような編曲早わざです。 

会員募集中！ 

手拍子が打てるかた、楽譜が読めな

くても大丈夫。参加しませんか。 
☆ 練習日 毎月第２・４の水曜 
     午後６時から７時まで

☆ 練習場所 本町無量寺  

御井つつじ苑へ慰問に行きました。大

きな声で歌うおじいちゃん、初恋の人

を思い出したと涙するおばあちゃん

には、思わず私達も、もらい泣きして

しまいました。 

いま、ＳＮＫで、もっとも注目されているサークルです。 

公の場でめざましく活躍しているのをごぞんじですか ？ 
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